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摘要?秦巴地区特有的气候与水土环境使陕西成为中国生物多样性最丰富的省份之一"

陕西自古就是重要的中药材适生区!有#天然药库$#秦地无闲草$等美誉!道地中药材有

杜仲%秦艽%丹参和黄姜等" 道地性的内核是自然环境与生态条件共同演化造就了中药材

的性质与功效!为了从千年临床用药经验和研究中全面认识秦巴特色中药材!本研究通过

古籍资料考证结合现代研究!选取不同种属 A 种秦巴特色中药材杜仲%秦艽和黄姜对采收

加工%性味归经%炮制提取%化学成分%功效主治%新药研发进行了梳理归纳!探析道地性的

物质基础!科学阐释其作用机制!为合理利用%科学开发秦巴特色中药材提供思路!为创新

中国药的现代化研发提供源泉"

关键词?杜仲&秦艽&黄姜&道地性&秦巴特色中药材&创新中国药
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??通过自然选择而胜出的生物体自身均具有强

大的综合调节功能#用以对抗或适应外界异常刺

激而达到相对稳定的平衡态#这种能力很早就被

认为是进化和自然选择的结果#即物竞天择' 据

统计#$W@W 年至 !"!$ 年间上市的 #Ie小分子药

物来源于天然产物及其类似物或衍生物#由此可

知#具有中医药理论和千年临床实践经验的中药

是创制新药的重要源泉,$-

' 随着气候与生态的

时空变化(药用植物遗传性状和化学成分的变化#

人类饮食结构和生活方式的变化#人类疾病的病

因(病机(症候也会发生相应变化#盲目照搬古籍

采药(制药(用药可能不会获得理想功效' 陕西是

中国生物多样性最丰富的省份之一#自古就是中

药材重要的适生区#秦岭横贯东西#陕北黄土高

原(关中平原(陕南秦巴山区#纵跨温带(暖温带和

北亚热带 A 个气候带#秦巴特有的地理(气候与水

土环境孕育了众多特色中药材#有%天然药库&

%秦地无闲草&等美誉' 道地性的内核是自然环

境与生态条件共同演化造就的中药材的进化' 本

研究通过查阅相关古籍#结合现代研究#对 A 种秦

巴道地药材杜仲(秦艽(黄姜的采收加工(化学成

分(药理作用等方面进行系统总结#科学解析阐释

这一天选结果的古往今来#从千年临床用药经验

和研究进展中全面认知秦巴特色中药材'

>?秦药杜仲

杜仲在新生代第三纪晚期前广泛分布于欧亚

大陆#第四纪冰河期绝大部分地区的杜仲相继灭

绝#仅有一支 !"#$%%&' "1%$&2(7&,9:60在秦岭山

中幸存#即中国杜仲' 中国是世界杜仲资源最丰

富的国家#据统计#!"!! 年中国杜仲的栽培面积

约 #" 万 4_

!

#占世界总栽培面积的 WW e' 人工栽

培杜仲分布在陕西(湖北(湖南(江西(河南等 !B 个

省市#而陕西省略阳县素有%杜仲之乡&的美称#杜

仲栽植量约占全国总种植量的八分之一' 西北大

学生物学系坚持研究陕西特色药材资源杜仲五十

余年#国内较早研究杜仲的学者之一秦振栋从 !"

世纪 B"年代开始研究杜仲的资源与种植#孙文基

自 !"世纪 @"年代开始研究杜仲'

杜仲有超过 ! """ 年的药用历史#现今发现

最早记录杜仲功效的医药简牍约形成于东汉初

期' .神农本草经/中记载0 %杜仲11一名思

仙&' .名医别录/亦记载0%杜仲味甘#温#无毒'

一名思仲#一名木绵&' 明代李时珍所著.本草纲

目/中记载0%其皮中有银丝如绵#故曰木绵' 其

子名逐折#与厚朴子同名&' .中药志/中称杜仲

为丝连皮(丝楝树皮' 汉末的.名医别录/首次记

载了杜仲的产地0%杜仲11生上虞及上党汉中

11#二月(五月(六月(九月采皮#阴干&' 宋代

.本草图经/中记载除了上虞及上党汉中之外的

产地0%杜仲11今出商州(成州(峡州近处大山

中亦有之&#并首次全面记载了杜仲叶(花(种子(

木质可入药#%杜仲初生叶嫩时#采食#主风毒脚

气#及久积风冷#肠痔下血#亦宜干末作汤#谓之

芽&#%花(实苦涩#亦堪入药&#%木作屐#亦主益
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脚&' 明代.本草纲目/更全面描述了杜仲产地0

%)弘景曰*上虞在豫州#虞(虢之虞#非会稽上虞

县也' 今用出建平(宜都者' 状如厚朴#折之多白

丝者为佳' )保升曰*生深山大谷#所在有之'

)颂曰*今出商州(成州(峡州近处大山中&' 嘉靖

末年陈嘉谟编纂的.本草蒙荃/记载0%杜仲11

汉中产者第一&' $WIA 年版.中华人民共和国药

典/开始收载杜仲皮#!""% 版.中华人民共和国药

典/首次收载杜仲叶并保留至今'

>)>?杜仲炮制工艺的本草考证与现代研究

最早记录杜仲炮制方法的古籍.华氏中藏

经/记载0%杜仲11去皮#?碎#慢火炒令断丝&#

后相继出现了姜汁炙(酥炙(盐水炒(蜜炙(酒炙(

盐酒炒(姜汁酒炒等十多种方法!见表 $"' .雷公

炮炙论/始载同时使用酥和蜜两种辅料的比例及

用量#宋代医师运用中医两物相合(相互作用(增

强疗效的组方原理#创造了液体(固体辅料协同#

多种工艺配合的杜仲炮制方法#创用的辅料有姜

汁(酒(盐水(麸等' .太平惠民和剂局方/首载姜

汁炙(拌炒(先麸炒再酒炒的方法' .本草纲目/

始载糯米汤浸炒法' .寿世保元/中参五秦艽汤

中杜仲的炮制为%每一两用茴香一钱盐一钱水二

钟拌炒此用二钱&' 陈嘉谟在.本草蒙筌/提出

%盐炙入肾&的理论#认为盐属咸寒之品#咸入肾#

寒降火#将杜仲盐水炙后#盐能将杜仲的药力直引

下焦#增强补肾强腰的效果' 以盐为辅料的炮制

工艺还有拌盐水砂烫法(炒制期间淋盐水法(盐水

浸泡后再炒(土炒法(烘干法和微波加热法' 现代

研究表明#盐改变了植物细胞的通透性#利于有效

成分的溶出#并促使在高温下分解或转化成更高

活性的化合物#盐炒杜仲的降血压(镇静以及调节

免疫的能力均较生杜仲显著' 杜仲盐制后主要成

分含量发生变化#桃叶珊瑚苷(绿原酸(京尼平苷(

D̀]等呈上升趋势#而杜仲醇(丁香脂素二葡萄

糖苷等呈下降趋势#尚未见报道有新增或消失的

成分' .中国药典/!"!" 版一部收载的盐杜仲炮

制工艺为%取杜仲块或丝#加盐水拌匀#闷透#置

炒制容器内#以文火加热#炒至断丝(表面焦黑色#

取出#放凉&' 姜制法也能够改变药性#杜仲的姜

制可采用炙(蒸(煮(浸(炒等不同工艺#医者用姜

汁炒杜仲(川断酒浸之法治疗胎动不安之症' 酥

油具甘平之性#可润五脏#补肾精#酥炙杜仲后可

增加杜仲补益精气的作用#且使杜仲受热均匀易

于断丝' 上述不同杜仲炮制方法有两个共同点#

一是去粗皮?碎#除去质次无味的木栓层部分外

皮#二为借助不同辅料加热使胶丝断开后入药#以

利于调配和煎煮' 杜仲的炮制工艺因病而异#选

取不同辅料(不同工艺单独或组合炮制#客观辨析

各法优劣#结合化学成分的分析和药理药效的评

价#才能充分发挥杜仲的独特效用'

表 $?历代记载的杜仲炮制方法

L2[)$?</__20;+3b0+'67791U_6(4+>7+3!"#$%%&' "1%$&2(706'+0>6>

?朝代 ?炮制方法 ?始载古籍 ???炮制工艺

汉 削治干炒 .华氏中藏经/ 去皮#?碎#慢火炒令断丝

梁 生用 .本草经集注/ 薄削去上皮#横理#切令丝断也

南北朝刘宋 酥蜜合炙 .雷公炮炙论/

先须削去粗皮#用酥(蜜和作一处#炙之尽为度$炙干了#

细锉用' 凡修事一斤#酥二两(蜜三两#二味相和#令一

处用也

唐 炙 .千金翼方/ 去粗皮#炙微黄

宋 姜汁炙 .太平惠民和剂局方/

先去上粗皮令净#以生姜汁涂#炙令香熟#令无丝为度'

或只锉碎#以姜汁拌炒#令丝绝亦得

宋 麸炒并酒炒 .太平惠民和剂局方/

去粗皮(?#麸炒黄色#去麸#乘热略杵碎#用酒洒匀#再

炒

宋 酥炙 .史载之方/ 去皮酥炙

宋 蜜炙 .圣济总录/ 蜜炙焦黄

宋 酒炙 .全生指迷方/ 酒拌#炒干' 酒拌#炒焦' 酒浸一宿#炒焦

宋 盐水炒 .扁鹊心书/ 盐水炒

宋 姜酒炙 .洪氏集验方/ 去粗皮#用生姜汁并酒合和#涂炙上捣罗为末

宋 酒盐炙 .疮疡经验全书/ 去粗皮#盐酒拌炒断丝' 盐炒#去丝为末

明 姜蜜炒 .奇效良方/ 三两去粗皮#切碎#用生姜汁一两#同蜜少许拌炒#断丝
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>)@?杜仲性味归经的本草考证与现代研究

.神农本草经/首次记录杜仲的药性0%杜仲#

味辛平&' .名医别录/记载0%杜仲味甘#温#无

毒&' .本草纲目/则更加全面和系统地记录了杜

仲的药性0%味辛(平(无毒' 11)权曰*苦#暖'

)元素曰*性温#味辛(甘' 气味俱薄#沉而降#阴

也' )杲曰*阳也#降也' )好古曰*肝经气分药

也&' .雷公炮炙论/中记载杜仲%味辛甘#性温无

毒#入肾经&' .药品化义/中杜仲被归为肾药一

类#按体(色(气(味(形(性(能(力八款阐释#%杜

仲#属阴中有微阳#体干#色紫#气和#味苦云辛(云

甘#皆非' 性凉云温#非#能降#力补腰膝#性气薄

而味厚二经' 杜仲味苦沉下入肾#11&' .本草

崇原/记载0%杜仲皮色黑而味辛平#禀阳明(少阴

金水之精气&' .本草求真/将杜仲归为温肾补

剂#记载0%杜仲!专入肝"#甘微温' 以其色紫入

肝#为肝经气药&' .玉楸药解/中记载0%杜仲入

足厥阴肝经&' 文献报道杜仲提取物能够提高雌

二醇致肾阳虚小鼠肛温(睾丸指数(精囊腺指数

等#此药理作用可作为杜仲%甘(温#入肝肾经&的

阐释,!-

' 赵晔等建立了分析生物样本中杜仲有

效成分桃叶珊瑚苷的 Ò MK法#发现灌胃给予大

鼠杜仲提取物后#桃叶珊瑚苷主要分布在肾脏#其

次是肝脏(肺(心脏(脾脏和睾丸#此成分的脏器分

布与杜仲的归经相符,A-

'

>)A? 杜仲功能主治的本草考证

杜仲是补益肝肾的要剂#补中强志(益精气(

坚筋骨#暖子宫#安胎气#除阴囊湿痒#止小水梦

遗#主治腰脊酸疼(脚膝行痛(阴下湿痒等#久服轻

身耐老!见表 !"' !"!" 版.中国药典/记载杜仲

性甘(温#归肝(肾经#具有补肝肾#强筋骨#安胎的

功效' 杜仲叶微辛#温#归肝(肾经#补肝肾#强筋

骨' 用于肝肾不足#头晕目眩#腰膝酸痛#筋骨痿

软,#-

' 上述两种药材的差异为杜仲叶不具有安

胎功效'

表 !?古籍记载的杜仲功能主治

L2[)!?L463/1'(9+12,91>9'2(9+17+3!"#$%%&' "1%$&2(706'+0>6> 91 21'961([++Z7

朝代 典籍 记载的功能主治

东汉 医药简牍 记载含杜仲的医方治疗%七伤&所致虚劳内伤的疾病

.神农本草经/ 主腰脊痛#补中#益精气#坚筋骨#强志#除阴下痒湿(小便余沥' 久服轻身耐老

梁 .名医别录/ 主治脚中酸疼痛#不欲贱地

宋 .本草图经/ 主风毒脚气#及久积风冷#肠痔下血

元 .珍珠囊补遗药性赋/ 坚筋补损伤#兼主肾虚腰脊痛' 除风冷#强心志

.汤液本草/ 肝经气分药#润肝燥#补肝虚

明 .本草纲目/ 治腰膝痛#以酒行之#则为效容易矣

.本草蒙荃/ 腰痛不能屈者神功#足疼不能践者立效

.雷公炮炙论/ 主阴下湿痒#小便余沥#强志#壮筋骨#滋肾止腰痛' 然精血燥者#不宜多用

.药品化义/

杜仲味苦沉下入肾#盖肾欲坚#以苦坚之#用此坚肾气#强壮筋骨#11合筋骨之

离#莫如杜仲

.神农本草经疏/

益肾补肝#则精血自足#其主补中者#肝肾在下#脏中之阴也#阴足则中亦补矣'

肾虚火炽者不宜用#即用当与黄柏(知母同入

.本草汇言/

补肝益肾#诚为要剂' 记载了杜仲适宜治疗肝肾阳虚并伴有风湿病#不宜用于

肝肾阴虚#而无风湿病者

清 .本草崇原/ 杜仲禀少阴(阳明之气#故腰膝之痛可治也' 补中者#补阳明之中土也

.本草求真/

杜仲性补肝肾#能直达下部筋骨气血#不似牛膝达下#走于经络血分之中' 辄以

杜仲牛膝续断等药引血下行

.玉楸药解/ 杜仲益肝肾#养筋骨#去关节湿淫' 治腰膝酸痛#腿足拘挛

.本草备要/ 补腰膝#治胎漏胎坠
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>)B?杜仲的化学成分分析

杜仲皮的化学成分有木脂素类(环烯醚萜类(

苯丙素类(黄酮(多糖(氨基酸和微量元素#主要的

活性成分有桃叶珊瑚苷(松脂醇二葡萄糖苷! 9̀G

1+06791+,>9U,/'+79>6#简称 D̀]"(绿原酸(杜仲醇

等!见图 $"'

图 $?杜仲主要活性成分结构

H9U)$?<(0/'(/06+3_291 2'(9:6'+_b+161(7+3=/'+__926'+0(6V

$)#)$?木脂素类成分分析

!" 世纪 B" 年代成功研发的%杜仲剥皮再生

技术&取代了伐木取皮技术#第一次剥下的皮称

为原生皮#之后再长出的皮称为再生皮#再生皮与

原生皮是否存在活性成分的差异对药材的药效有

直接影响' 沙振方等创建了测定杜仲木脂素成分

D̀]的反相高效液相法#首次发现 D̀]主要存在

于杜仲皮的韧皮部$陕西产杜仲中 D̀]的含量高

于贵州(云南栽培的杜仲,%-

#测出 !""" 年陕西产

杜仲中 D̀]的平均质量分数为 "fAI@e#I 年后

测定的原生皮中 D̀]的平均质量分数为

"f!I!e#一次再生皮为 "f!B@e#二次再生皮为

"f$B"e#三次再生皮含量为 "f"I!e

,#GI-

' 此研

究结果表明#杜仲经过二次剥皮#再生皮中 D̀]

的含量明显下降#为指导杜仲的采收提供了重要

的科学依据' H61U等首次采用高速逆流色谱从

杜仲粗提物中提取出纯度为 WIfBe的 D̀]和纯

度为 W%f%e的丁香脂素二葡萄糖苷,B-

' 丁香脂

素二葡萄糖苷是杜仲另一重要的木脂素成分#对

小鼠具有降压和镇痛作用#对豚鼠具有局部麻醉

作用'

$)#f!?苯丙素类成分分析

.中国药典/将绿原酸作为杜仲叶的含量测

定指标#孙桂梅采用 Ò MK方法测得陕西产杜仲

叶中绿原酸的质量分数为 !f@#e

,@-

' 刘静研究

了杜仲叶中绿原酸提取分离的工业化生产工艺#

最佳生产工艺为 B%e乙醇超声提取 ! 次#每次 A"

_91#并用 %"e乙醇洗脱#测得绿原酸的产率(质

量分 数 和 纯 度 分 别 为 Af%! e( A"f%Be(

A"f!#e

,W-

' 采用 %"e乙醇超声提取陕西产杜仲

雄花中绿原酸的质量分数远远高于杜仲叶#为

BfABe#水提法可使绿原酸提取率高于 @"e

,$"-

'

$)#fA?环烯醚萜苷类成分分析

杜仲成熟种子的种仁中含有丰富的环烯醚萜

苷类成分桃叶珊瑚苷#其也分布于杜仲皮和叶中'

$W%! 年#有学者公开了其分子结构#西北大学研

发团队先后建立了 Ò MKG8*(Ò KMG=M<D方法

分析杜仲药材中桃叶珊瑚苷等成分#发现陕西产

杜仲的皮(叶中桃叶珊瑚苷的质量分数分别为

"fWWWe($f"A$e#杜仲仁中桃叶珊瑚苷的质量分
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数可达 !f#W@e g!fW@e

,$$G$!-

' 新鲜杜仲皮被环

割取下后#传统处理工艺的第一步是将药材堆积

放置使其发热#内部水分向外挥散#即%发汗&#发

汗后其内表皮由黄白色变为土黑色' 孙桂梅等采

用 Ò MK方法考察了不同干燥温度(干燥时间对

杜仲叶和杜仲皮不同类型化学成分的影响#发现

随着干燥温度的升高(干燥时间的缩短#杜仲叶中

桃叶珊瑚苷和绿原酸的含量显著增加#I" h烘干

!"" _91杜仲叶中桃叶珊瑚苷和绿原酸含量分别

是 #" h烘干 $I 4 药材的 !fAI 倍和 !f$I 倍#但

高于 I" h的温度则会使两种成分含量下降' 杜

仲皮在 @" h烘干 # 4后的桃叶珊瑚苷(绿原酸和

D̀]含量最高,$A-

#该研究结果为杜仲传统的发汗

工艺赋予了科学解释#从不同类型化学成分含量

变化说明了中药炮制增效的物质基础' 赵晔等采

用差示扫描量热法和热重法对桃叶珊瑚苷的热稳

定性进行了研究#发现桃叶珊瑚苷有多晶型现象#

且熔融时发生晶态变化并伴随分解#最终获得了

桃叶珊瑚苷的热力学特征,$#-

' 桃叶珊瑚苷苷元

具有半缩醛结构#结构不稳定#极易开环并发生分

子间聚合#虽有文献报道采用
"

G葡萄糖苷酶水解

桃叶珊瑚苷获得桃叶珊瑚苷苷元#但桃叶珊瑚苷

及其苷元的立体构型一直未被确定' 李杨等首次

建立了苦杏仁酶水解桃叶珊瑚苷获得桃叶珊瑚苷

苷元的方法#通过E射线晶体衍射首次测定出桃

叶珊瑚苷和苷元的晶体分别为正交晶系和单斜晶

系#确定了绝对构型,$%G$I-

'

杜仲皮(叶(翅果壳都含有丰富的胶状物质#

是优良的天然高分子资源' 任涛研究了杜仲叶残

渣进行酶法预处理提取杜仲胶的工艺#$"" U的杜

仲叶残渣在水浴温度 %" h(bO控制在 %f% 左右(

酶解时间 # 4#$fI _UXU酶用量的条件下可得到

!f@$I U的粗胶量#提高了杜仲叶残渣的利用率#

减少了资源浪费,$B-

'

>)C?杜仲的药理作用

$)%f$?补肾健骨

杜仲皮(叶(枝的水煎液都能够兴奋垂体G肾

上腺皮质系统#增强肾上腺皮质功能,$@-

' 现代药

理学研究揭示了杜仲具有增强骨密度,$W-

(保

肝,!"-

(护肾,!$-

(激活雌激素受体,!!-

(降血压,!AG!#-

等药理作用' 西北大学研究团队研究发现#杜仲

籽粕提取物能够增强去势雌性大鼠骨密度和骨生

物力学性质#增加成骨细胞数量#调节雌激素缺乏

状态下的免疫功能#并且对于维甲酸导致的骨密

度降低也有显著的防治作用,!%-

$桃叶珊瑚苷与杜

仲籽粕提取物均能够促进成骨细胞分化#提高成

骨细胞矿化结节的数量#促进骨形成' 李森等研

究认为#杜仲籽总苷显著性地增加了糖皮质激素

所致骨质疏松小鼠血清中碱性磷酸酶的含量,!I-

'

$)%f!?调节血压

杜仲对血压具有双向调节作用' !" 世纪 B"

年代#文献报道从中国产杜仲中分离到 D̀K#确

证了它是杜仲降压作用的主要有效成分' 黄志新

等发现杜仲水提液能够将肾型高血压大鼠的血压

从给药前 !" !I% 2̀!$%! __OU"降到给药后的

$% WWW 2̀!$!" __OU"

,!B-

' 许激扬等发现杜仲

木脂素化合物可舒张去甲肾上腺素预收缩的血

管#有一定的内皮依赖性,!@-

' 7̂49_9(7/ 等发现杜

仲叶中的京尼平苷酸能够降低盐敏感雄性大鼠的

血压#改善肾血流动力学,!W-

'

$)%fA?抗炎镇痛作用

宋林奇等研究发现#杜仲籽总苷对二甲苯致

小鼠耳肿胀度(角叉菜胶致大鼠的足肿胀具有良

好的抗急性炎症作用#给药 # 4 后杜仲籽总苷对

耳肿胀度抑制率达到 %!f!# e#给药 # 4 后能明

显减少足肿胀率' 杜仲籽总苷可延长小鼠的热板

痛阈时间#对醋酸引起腹痛的抑制率可达到

#!f"%e#光照甩尾延长率可达到 WAfBBe#证明

杜仲籽总苷具有一定抗炎和镇痛作用,A"GA$-

'

$)%f#?其他药理作用

绿原酸能够刺激中枢神经系统增加白细胞的

数量#桃叶珊瑚苷元及其相应的多聚体具有抗菌

作用#也能有效抑制乙型肝炎病毒的 D-\复

制,A!GAA-

' 李杨发现桃叶珊瑚苷元对大肠杆菌(金

黄色葡萄球菌(铜绿假单胞菌和沙门氏菌有一定

的抗菌活性#抗金黄色葡萄球菌的活性较强,A#-

'

桃叶珊瑚苷可减轻帕金森病小鼠胶质细胞活化并

保护多巴胺能神经元,A%-

#杜仲乙醇提取物能够降

低小鼠肾脏葡萄糖转运体 W 和尿酸转运体 $ 的

_N-\水平#降低尿酸,AI-等'

$)%f%?杜仲其他药用部位的药理作用

杜仲的不同部位药理作用交叉# 既有共性#

又有差异' 杜仲叶具有降血糖,AB-

( 抗肿瘤,A@-作

用# 能够降低高脂血症仓鼠的血酯和游离脂肪酸

水平# 提高高密度脂蛋白和载脂蛋白 \Ĝ的水

平,AW-

' 杜仲雄花粉具有镇静催眠,#"-和抗氧化作

用# "f% _UX_M的杜仲雄花多酚对2&O(&

!G

2和

D̀ Ò2 的清除率分别为 B!f"$e( A!fAAe(
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@%fAAe

,#$-

' 杜仲花粉可减少超氧化物(过氧化

物对肝脏造成的损伤,#!-

' 杜仲雄花醇提物能够

降低气道变应性炎症模型小鼠血清卵清蛋白特异

性 Û=的产生#可下调血清 M̂G# 和 M̂G$A 水平#抑

制促炎细胞因子表达#从而减轻气道变应性炎症#

还可以降低高脂血症大鼠血清中的血脂水平#具

有保护肝脏的潜力,#A-

' 杜仲翅果果仁可提取杜

仲籽油#其含有人体不能合成的必需脂肪酸
#

G亚

麻酸#质量分数高达 %"e' 西北大学研究团队对

杜仲籽提取油脂后的籽粕进行了化学(药学和药

理学研究#发现杜仲籽粕中的环烯醚萜苷类活性

成分含量远高于杜仲#有良好的药用价值,##-

'

杜仲的基础研究推动了杜仲现代制剂的开发

与利用#已上市含杜仲的中成药品种达 !!" 个#其

中内科用药有 $!W 种#骨科用药有 !$ 种#妇科用

药有 A" 种#外科用药有 # 种#眼科用药有 A 种#其

他类用药有 AA 种#涉及近千家企业' 从处方组成

看#杜仲中成药中大复方数量多#单方制剂仅有全

杜仲胶囊#组方在 I 味以下的仅有 B 个品种#如

以杜仲叶为原料的杜仲平压片!胶囊"(强力定眩

片等' !"!A 年底#国家药品监督管理局正式批准

杜仲叶为药食同源材料#可用于食品生产,#%-

'

@?秦药秦艽

秦艽是龙胆科龙胆属植物秦艽 !,(-*&'-'

%'#)$./011' 2̀,,)" (麻花秦艽 !,(-*&'-'7*)'%&-('

F2V9_)" (粗茎秦艽!,(-*&'-'#)'77&#'"1&7D/(496)"

或小秦艽!,(-*&'-'2'/")&#' H97'4)" 的干燥根#始

载于.神农本草经/0%秦艽今出经州(娜州(岐州

者良&' 由此可知秦艽佳品产自陕西' .本草纲

目/记载0%秦艽出秦中#以根作罗纹相交者为佳#

故名秦艽&' 秦艽被 $WBB 年版.中国药典/收载#

陕西(甘肃(四川(山西是大叶秦艽的主要产

区,#I-

'

@)>?秦艽的本草考证

.神农本草经/载0%秦艽#味苦#平' 主治寒

热邪气#寒湿风痹#肢解痛#下水#利小便11生山

谷&' 南北朝.本草经集注/对秦艽进行了形态描

述并记载了新产地0%飞乌或是地名#今出甘松(

龙洞(蚕陵#长大黄白色为佳' 根皆作罗文相交#

中多衔土#用之熟破除去&' .新修本草/记载了

当时秦艽的产地0%今出泾州(州(岐州者良'&

.本草图经/载0%今河(陕州郡多有之' 根土黄色

而相交纠#长一尺已来#粗细不等#枝干高五六寸#

叶婆娑连茎梗#俱青色#如莴苣叶#六月中开花紫

色#似葛花#当月结子'&明代.本草品汇精要/首

次对秦艽饮片做出了描述0%3质4形如防风而粗

虚3色4土褐&' .本草述钩元/载0 %根长尺余

11右列者不堪人药#令人发脚气病也'& .本草

求真/亦言0%长大黄白左纹者良#右纹者勿用'&

.滇南本草/中秦艽出现在金丝接骨草(紫参等的

配伍中'

@)@?秦艽的栽培研究

秦艽药材商品来源有传统产区和引种栽培产

区#石张燕等发现陕西省不同产区秦艽药材具有

一定差异和遗传多样性#栽培秦艽以 # 年采收最

为适宜,#BG#@-

' 张润研究了大叶秦艽质量形成的

内在机制和干燥方法对药材质量的影响#发现活

性成分的含量变化与基因表达波动具有一定的关

联性#盐分胁迫有助于有效成分的积累#采用阴干

的方式能最大程度地保留有效成分,#W-

' 病害的

防治是秦艽规范栽培成功的关键#李君通过对陕

西省陇县八渡镇秦艽规范化种植基地的秦艽斑枯

病的研究#确定斑枯病的病原菌系半知菌亚门丝

孢纲丝孢目暗色孢科链格孢属#而优质健壮的种

苗作种可提高秦艽抗病能力#秋栽有利于秦艽成

活和生长#套种或间种玉米等高大作物为遮荫#可

减轻秦艽病害发生,%"-

'

@)A?秦艽的化学成分分离分析

!)A)$?秦艽化学成分的提取分离

西北大学研究团队对秦艽的化学成分进行了

系统研究#陈千良等从陕西产秦艽中分离出 % 个

脂溶性成分,%$-

#杨洋从大叶秦艽醇提取物中分离

出红白金花内酯等 A$ 个化合物!见表 A"#化学结

构式见图 !#其中 $! 个化合物为首次从大叶秦艽

中分离鉴定#分别为0IiG&G乙酰龙胆苦苷(!iG!!#

AG二羟基苯甲酰"G龙胆苦苷(IiG&G

"

GDG葡萄糖基

马钱苷酸(乌苏醇(山楂酸($

#

#!

#

#A

"

#!# 四羟基G

$!G烯G!@G乌苏酸(硬脂酸(二十一烷酸(棕榈酸(棕

榈酸乙酯(%G3+0_;,97+'40+_61G$G+16和原儿茶醛#

其中 %G3+0_;,97+'40+_61G$G+16(二十一烷酸和棕榈

酸乙酯为首次从龙胆属植物中分离鉴定,%!-

' 郑

姜彬对比了青海产麻花秦艽与陕西产大叶秦艽的

化学成分差异#发现麻花秦艽中的 % 个含量较高

的化合物
"

G谷甾醇(栎瘿酸(胡萝卜苷(齐墩果酸

和龙胆苦苷与大叶秦艽相同#其中栎瘿酸为首次

从麻花秦艽中获得,%A-

'
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龙胆苦苷属于裂环环烯醚萜苷类成分#在秦

艽中的质量分数为 B e g$@ e

,%#-

#通常采取水

煎法提取' 赵勇等采用正交试验法考察了微波输

出功率(药材粒径(浸出时间 A 个因素对提取效率

的影响#优选出龙胆苦苷的最佳浸出方案0采用微

波技术#输出功率 B!" R#对 A@"

$

_秦艽粉浸出

A _91$微波浸提法效率明显优于常规水煎法,%%-

'

张雅惠等从 $I 种不同类型的大孔吸附树脂中优

选出 Ò DG$"" 型大孔吸附树脂更适合秦艽中龙

胆苦苷的提取#提取物中龙胆苦苷质量分数达到

BAf!% e

,%I-

' 最新文献报道从大叶秦艽的 B"e

乙醇提取物中分离得到 $A 个化合物#其中 W 个化

合物为首次从秦艽和龙胆属中分离得到#包括

_2'0+b4;,,+79>6](! j"G_6>9'20b91(,9d/909(9U6191(

! AN"G72(9:21+16( ! AN"GAiG&G_6(4;,:9+,21+16(

##!i##iG(094;>0+V;'42,'+16(,2(93+,91(I

#

G4;>0+V;';G

',+160+,9>+,和 6(4;,,91+,62(6#_2'0+b4;,,+79>6]为

新的苯并吡喃糖苷类化合物,%B-

'

秦艽地上部分亦含有大量龙胆苦苷#皇甫泽

坤等采用高速逆流色谱法从秦艽地上部分粗提物

中分离得到纯度 W#f" e以上的龙胆苦苷,%@-

' 赵

勇等筛选出DG$"$ 型大孔吸附树脂分离龙胆苦苷

的最佳工艺条件和参数0吸附流速 ! a*X4#上柱

液 bO值 Af% g%$洗脱流速 $ a*X4#洗脱溶剂分

别为蒸馏水(!% e乙醇水#洗脱剂用量分别为 #

a*X批,%W-

'

大叶秦艽和麻花秦艽的化学成分相近#均含

有落干酸(IiG氧
"

GDG葡萄糖基龙胆苦苷(獐牙菜

苦苷(龙胆苦苷(獐牙菜苷(异荭草素G#iG氧葡萄糖

苷(异荭草素和牡荆素 @ 种化学成分#为两种来源

植物的入药应用提供基础,I"-

'

表 A?秦艽中化学成分
L2[)A?K46_9'2,'+17(9(/61(7+3]61(9212_2'0+b4;,,2̀ 2,,)

编号 化合物名称 参考文献

$

"

G谷甾醇 %!G%A

! 豆甾醇 %!

A 栎樱酸 %$G%A

# 硬脂酸 %!

% 二十一烷酸 %!

I 棕榈酸 %!

B 棕榈酸乙酯 %!

@ 乌苏醇 %!

W 邻苯二甲酸二丁酯 %!

$" 秦艽酰胺 %$G%!

$$ 红白金花内酯 %$G%!

$! %G3+0_;,97+'40+_61G$G+16 %!

$A 红白金花酸 %$G%!

$# 原儿茶醛 %!

$% 熊果酸 %!

$I 齐墩果酸 %$G%A

$B 山楂酸 %!

$@ $

#

#!

#

#A

"

#!#G四羟基G$!G烯G!@G乌苏酸 %!

$W 胡萝卜苷 %!G%A

!" IiG&G乙酰龙胆苦苷 %!

!$ ]61(9_2'0+79>6 %!

!! 异荭草苷 %!

!A 异牡荆黄素 %!

!# !iG!!#AG二羟基苯甲酰"G龙胆苦苷 %!

!% 龙胆苦苷 %!G%A

!I 獐芽菜苦苷 %!

!B 獐芽菜苷 %!

!@ 马钱苷酸 %!

!W IiG&G

"

GDG葡萄糖基龙胆苦苷 %!

A" IiG&G

"

GDG葡萄糖基獐牙菜苷 %!

A$ IiG&G

"

GDG葡萄糖基马钱苷酸 %!
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图 !?秦艽主要成分化学结构

H9U)!?K46_9'2,7(0/'(/06+3_291 '+_b+161(7+3,(-*&'-' %'#)$./011' 2̀,,)
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!)A)!?秦艽的含量测定和质量控制

郝保华等采用 Ò MK法测定出陇县栽培的两

年生秦艽龙胆苦苷的质量分数非常高# 为

$Af%e$超声有助于提升浸出率,I$-

$秦艽茎中龙

胆苦苷含量最高#花次之#叶最少#整个地上部分

龙胆苦苷的质量分数达到了 !f$W e

,I!-

' 郑姜彬

等采用 Ò MKG=M<D测定了 @ 批麻花秦艽药材中

齐墩果酸(胡萝卜苷(栎瘿酸及
"

G谷甾醇等脂溶

性成分含量#栎瘿酸质量分数可达 #fB$ _UXU#其

余成分平均质量分数约为 "fB@ _UXU

,IA-

' 高娟等

比较了不同的烘干温度和炮制方法对龙胆苦苷含

量的影响#发现烘干温度为 $"" h时药材中龙胆苦

苷质量分数最高#为 @f%%e

,I#-

$清炒品中龙胆苦苷

质量分数为 Bf@Ae#奶制后最低#仅为 "f@!e

,I%-

'

杨洋等研究发现#@"e乙醇对龙胆苦苷(落干酸(

獐牙菜苦苷 A 种成分的提取效率均高于水提取#

为陕西秦艽药材中活性成分的研究和应用提供参

考,II-

' </等建立了秦艽 Ò MK指纹图谱#采用

MKG=< ĜL&HGF< 鉴定了指纹图谱的色谱峰#可用

于对秦艽的品质鉴定和综合评价,IB-

' 贾娜等采

用 Ò MK法对不同产地麻花秦艽进行特征图谱研

究#建立了麻花秦艽中落干酸和龙胆苦苷的含量

测定方法,I@-

' 郜尽等建立了 Ǹ GÒ MK法测定血

清中龙胆苦苷的含量,IW-

' 冯英菊等研究报道#龙

胆苦苷给大鼠肌注后在体内分布快速#在大多数

组织内 Af% _91即达到较高浓度#肾脏分布最多#

未见蓄积,B"-

$龙胆苦苷在静脉注射给予a62U,6犬

后体内的动力学过程表现为一房室模型#在体内

不易蓄积,B$-

'

@)B?秦艽的药理作用

赵文娜等研究发现#龙胆苦苷能修复 !###IG

三硝基苯磺酸乙醇溶液诱导的小鼠结肠损伤和乙

醇诱导的小鼠胃黏膜损伤,B!GBA-

#其作用机制为通

过抗氧化和抗炎作用上调热休克蛋白GB" 水平#

使表皮生长因子和血管内皮生长因子水平正常

化' 陈雷等研究发现#龙胆苦苷对热和化学刺激

引起的疼痛反应有明显的镇痛作用#一定程度抑

制急(慢性炎症反应,B#-

' 龙胆苦苷可明显降低多

种急性肝损伤和慢性肝损伤动物的血清转氨酶#

减轻肝组织的片状坏死(肿胀及脂肪变性#促进肝

脏的蛋白质合成,B%-

' 侯洁文等报道#龙胆总苷具

有提高大鼠胃排空活动(促进小肠推进活动(促进

胃液分泌(提高胃蛋白酶活性及增加胃蛋白酶排

出量等作用,BI-

'

A?秦药盾叶薯蓣

盾叶薯蓣!6&$7$)('5&-89()(-7&7K)O)R09U4("#

又名黄姜( 黄连参( 地黄姜( 野洋姜#是薯蓣科薯

蓣属!6&$7#$)('"多年生植物# 是中国特有物种#

陕西是道地产区' 盾叶薯蓣以根茎入药# 性凉(

味苦( 微甘# 具有清肺止咳( 利湿通淋( 通经止

络和解毒消肿等功效# 用于化脓性皮肤感染( 肺

热咳嗽( 蜂蛰等症#还具有抗肿瘤( 抗心肌缺血(

降血脂等作用'

A)>?黄姜的本草考证

早在 !""" 多年前#人们就将黄姜当作食材#

最早记载于.山海经/中#%景山(北望少泽#其中

多薯蓣&' 其后在.神农本草经/.图经本草/ .求

薯蓣苗/.种山药/.本草纲目/等均有记录' 黄姜

主治痈疖早期未破损者' 取黄姜根茎!鲜品"二

至三两#磨成粉#加适量凡士林搅拌调匀#每日一

次外敷患处' 也可与菊叶(次黄连或苦参适量#一

起捣碎外敷' .中华本草/中记载了黄姜的植物

学形态特征(生成环境和功能主治0%5火头根+异

名枕头根(黄姜等' 缠绕草质藤本' 根茎横生#近

圆柱形#指状或不规则分枝#外皮棕褐色!新鲜"#

断面黄色' 单叶互生$叶柄盾状着生$叶片厚纸

质#三角状卵形(心形或剑形' 火头根喜温暖湿

润$对土质要求特别高#一般以砂质土为适宜' 根

茎富含薯蓣皂苷元&' .湖南药物志/中记载用盾

叶薯蓣!鲜品"的根茎#配上菊叶(苦参捣烂外敷

治疗疮疖肿痛$用盾叶薯蓣根状茎泡酒#早晚服一

小杯治疗老年风湿腰痛' .四川中药志!$W@! 年

版"/中有用盾叶薯蓣(木通(滑石(车前草(马齿

苋一起煎水内服治疗泌尿道感染' .万县中草

药/中有用盾叶薯蓣(红花#赤芍泡酒服治疗跌打

损伤,BB-

'

A)@?黄姜的化学成分分析

黄姜是提取薯蓣皂素合成多种甾体激素的重

要植物原料' 西北大学研究团队孙文基等人自

!" 世纪末开始对黄姜的质量控制(活性成分和药

效作用进行了系统研究' 昝丽霞从黄姜的根茎中

分离得到了甾体皂苷成分黄姜素 \(盾叶新苷和

薯蓣皂苷,B@-

' 王银红首次从黄姜中分离出
"

G胡

萝卜苷和一个新化合物666黄姜素 a

,BW-

' 孟美

佳从黄姜中分离纯化获得了黄姜素 \

,@"-

' 张新

新等基于甾体皂苷对照的质谱裂解规律特点#通
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过 Ò MKGQXL&HGF<XF<表征了黄姜中 %I 个甾体

皂苷化学成分' 从黄姜根茎中分离得到了 !" 个

甾体皂苷成分#其中 W 个新化合物!见图 A"

,@$G@#-

'

康阿龙等采用薄层扫描法测定黄姜中盾叶新苷和

薯蓣皂苷的含量,@%G@I-

#白晓君等采用 Ò MKG=M<D

测定了黄姜素\的含量,@B-

#张新新等建立了同时

测定黄姜中黄姜素 \(盾叶新苷(三角叶薯蓣皂

苷(薯蓣皂苷及纤细皂苷的 Ò MKG=M<D方法及指

纹图谱,@@G@W-

'

图 A?从黄姜中分得的甾体皂苷化合物结构

H9U)A?<(0/'(/06+37(60+9> 72b+191797+,2(6> 30+_6&$7#$)('(5&-8&9()(-7&7:/&5$%'

A)A?黄姜的药理作用

R21U等对比了黄姜素 \(黄姜素 a(薯蓣皂

苷(纤细皂苷(盾叶新苷(

"

G胡萝卜苷体外舒张血

管的活性#发现黄姜素 \对离体血管的舒张率最

高#为 A%f#e kWf!e

,W"-

' 张新新等评价了黄姜

对于大鼠脑缺血再灌注损伤!K606[02,97'46_92

06b603/79+1#简称 X̂N"的治疗作用' 黄姜甾体皂

苷能够显著降低模型大鼠的死亡率(大鼠神经功

能评分(脑梗死面积和脑组织水肿#呈现剂量依赖

效应' 黄姜甾体皂苷恢复了大脑海马区和皮层区

K\$ 神经细胞的形态和数量#抑制 \Q̀G# 蛋白表

达#调节缺血病灶区域氧化应激失衡和炎症级联

反应恢复#显著降低 <&D(K\L(FD\(-&和 9-&<

的异常表达#抑制促炎因子 M̂G$

"

( M̂GI 和 L-HG

#

及促进抑炎因子 M̂G$" 的表达' 黄姜甾体皂苷还

能够通过抑制 -HG

%

a和 =NJ$X! 信号通路#下调

K27b276GA 和 a2VXa',G! 表达#抑制神经细胞发生

凋亡作用,W$GW!-

' 通过鸟枪法蛋白质组学从大鼠

右侧脑组织中共鉴定出 % "#A 个蛋白#其中 #$@

个差异蛋白' 与假手术组比较#组中发现了 A!%

个差异蛋白#包括 $@W 个上调蛋白和 $AI 个下调

蛋白' 与模型组比较# 从薯蓣皂苷元干预治疗的

脑缺血再灌注组织中发现了 $%$ 个差异蛋白# 包

括 @" 个上调蛋白和 B$ 个下调蛋白# 通过 ]&和

J=]]注释分析# 差异蛋白主要参与炎症应答(

自噬反应( 能量代谢异常等生物学过程' 薯蓣皂

苷元可能的作用机制如图 # 所示,WA-

' 采用缺氧

缺糖再灌注方法建立 K̀$! 细胞缺氧再灌注损伤

! X̂N"模型# 从黄姜中获得的新化合物 D9+7'91

\( D9+7'91 a和D9+7'91 ]抗 X̂N活性较优# 缓解

了 X̂N对 K̀$! 细胞增殖的抑制作用!见图 %"#同

时还能够抑制 -HG

%

a蛋白的表达及其下游 L-HG
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#

和 M̂GI 因子的释放#证明了黄姜甾体皂苷成分

激活上游 \F̀ J表达调节 X̂N能量代谢紊乱的

可行性,W#-

!见图 %"'

注0D̂&为薯蓣皂苷元$ X̂N为脑缺血再灌注损伤$F9(+'4+1>092,为线粒体$&V9>2(9:67(0677062'(9+1为氧化应激反应$-HG

%

a913,2__2(+0;79U12,91Ub2(452;为-HG

%

a炎症因子信号通路$^

%

a

#

>6U02>2(9+1为^

%

a

#

降解$\/(+b42U9'067b+176为自

噬反应$\/(+b42U+7+_6为自噬体$âKD!0a9'2/>2,>!$ O-N-̀J为异质核糖核蛋白 J$ `̀F$J为 $J蛋白磷酸酶$

\NM!à 为\D̀ 核糖基化因子样 ! 结合蛋白$ÔJ=<Ô 为热休克蛋白核输入因子$<L\L! 为信号传导转录激活因子

!$<L\LA 为信号转导与转录激活子 A$O< B̀" 为热休克蛋白 B"$L-H\̂ @̀ 为肿瘤坏死因子
#

引导蛋白 @$K̀L$\为肉毒

碱棕榈酰基转移酶 $\重组蛋白$]]KL为
&

谷氨酰环化转移酶重组蛋白$K=̀#$ 为中心体蛋白 #$$ ÔH$

#

为低氧诱

导因子G$$=̂H!\J! 为真核翻译启动因子 !

#

激酶$=̀]% 为异位 G̀颗粒自噬蛋白 % 同源物$ =FKI 为内质网膜蛋白复

合物亚基 I'

图 #?薯蓣皂苷元抗 X̂N作用机制示意图

H9U)#?<'46_2(9'>92U02_+321(9ĜXN_6'42197_+3>9+7U6191

!2"细胞增殖$!["L-HG

#

浓度$!'" M̂GI 浓度$!>"-HG

%

a蛋白的变化' 与-K组比较#

lll

.m"f""$$与 X̂N组比

较#

"""

.m"f""$#

""

.m"f"$

图 %?黄姜中甾体皂苷单体成分抗 X̂N活性筛选

H9U)%?<'066191U+321(9ĜXN2'(9:9(;+37(60+9>2,72b+191791 6&$7#$)('(5&-8&9()(-7&7N49S+_2
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B?结语与展望

杜仲(秦艽(盾叶薯蓣作为秦巴特色药材#也

是中国重要(常用的中药材#其药用历史悠久' 秦

巴特色中药材的基础研究离不开科学的研究思

路(方法与技术#攻克新药精准发现(全面评价与

高效制备的难题是新药创智创新的关键' 经过几

十年的探索与积淀#西北大学科研团队传承精华#

提出了%分子中药学&(%良关系&配伍研究新思

路$守正创新#首创多组学技术间因果时空传递

%泛组学&研究方法#确定了秦巴特色中药材及其

复方的核心效应物质及作用机制$科技赋能#基于

%泛组学&辨识的中药效应分子和功效解析#提出

了新药物分子设计%合策略&$师法自然#在多个

新药研制中实践了上述思路(方法与技术!见图

I"' 研道地药材#做地道研者#秦巴大地孕育的

优质药用植物生生不息#科学有效的利用开发#必

能做出安全优越(功效优异(可控优质(可及优渥(

成药优秀的创新中国药7

图 I?传承精华(守正创新的中国创新药研发思路

H9U)I?N67620'4 21> >6:6,+b_61(9>627+3K491676911+:2(9:6>0/U759(4 914609(91U67761'621> Z66b91U911+:2(9+1
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!!"#$%%&' "1%$&2(7&,9:60" ,6236V(02'(_6>92(674;G

b+,9b9>6_9'2'(9+1 91 42_7(60736> 249U4G32(>96(,.-)

L46\_609'21 .+502,+3K491676F6>9'916# !""@# AI0

@$GWA)

,#"- 刘严)杜仲雄花功能成分的提取(分离及活性研究

,D-)洛阳0河南科技大学# !"$!)

,#$- 邢敏#费鹏#史恩聪#等)响应面法优化杜仲雄花多

酚提取工艺及其抗氧化活性,.-)食品科技# !"!$#

#I!B"0 !"$G!"B# !$#)

Ê-]F# H=̂ #̀ <Ô =K# 6(2,)&b(9_9S2(9+1 +36VG

(02'(9+1 21> 21(9+V9>21(2'(9:9(;+3b+,;b461+,730+_

!"#$%%&' >1%$&2(7_2,63,+560[;067b+1767/032'6

_6(4+>+,+U;,.-)H++> <'961'671> L6'41+,+U;# !"!$#

#I!B"0 !"$G!"B# !$#)

,#!- 陈保玲)杜仲花粉对高脂血症大鼠血脂的影响及其

机制研究,D-)郑州0河南大学# !"!")

,#A- 王健英#陈晓俊#张磊#等)杜仲皮(杜仲雄花醇提取

物对模型小鼠气道变应性炎症的影响,.-)中国中

医药信息杂志# !"$@# !%!A"0 #!G#B)

R\-].P# KO=-E.# CO\-]M# 6(2,)=336'(7+3

2,'+4+,6V(02'(7+3[20Z 21> _2,63,+560+3!"#$%%&'

"1%$&2(7&,9:)+1 29052;2,,60U9'913,2__2(9+1 +3_+>G

6,_9'6,.-)K491676.+/012,+3̂13+0_2(9+1 +1 LKF#

!"$@# !%!A"0 #!G#B)

,##- 李振志)杜仲籽提取物对去势大鼠骨质疏松的作用

机制研究,D-)西安0西北大学# !"$#)

,#%- 赵博#上官晨虹#杨慧#等)杜仲保健食品开发现状

分析,.-)中草药# !"!A# %#!$%"0 %"AAG%"#A)

CO\&a# <O\-]]8\-KO# P\-]O# 6(2,)\12,G

;797+3>6:6,+b_61(7(2(/7+3!"#$%%&'(K+0(6V3/1'G

(9+12,3++>,.-)K491676L02>9(9+12,21> O60[2,D0/U7#

!"!A# %#!$%"0 %"AAG%"#A)

,#I- 郭伟娜#魏朔南)秦艽的生物学研究,.-)中国野生

植物资源# !""@#!B!#"0 $G%)

]8&R-# R=̂ < -)a9+,+U9'2,067620'4 +1 ,(-*&'-'

%'#)$./011' b2,,,.-)K491676R9,> ,̀21(N67+/0'67#

!""@#!B!#"0 $G%)

,#B- 陈千良#石张燕#孙文基#等)不同栽培年限秦艽药

材质量变异研究及适宜采收年限的确定,.-)西北

大学学报!自然科学版"# !"$"# #"!!"0 !BBG!@$)

KO=-QM# <Ô CP# <8-R .# 6(2,)\7(/>;+1

d/2,9(;:2092(9+1 +3'/,(9:2(6> 02>9V,(-*&'-'(%'#)$;

./011'(2(>9336061(2U621> (46[67(b9'Z91U2U626'60G

(291_61(,.-).+/012,+3-+0(4567(819:6079(;!-2(/02,

<'961'6=>9(9+1"# !"$"# #"!!"0 !BBG!@$)

,#@- 石张燕#陈千良#赵宇玮#等)陕西产秦艽质量变异
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与遗传多样性研究,.-)中草药# !"$"# #$ !$""0

$B"%G$B"W)

<Ô CP# KO=-QM# CO\&PR# 6(2,)<(/>967+1

d/2,9(;:20921'621> U616(9'>9:6079(;+3,(-*&'-'(

?'#)$./011'(N2>9V30+_>9336061(42[9(2(791 <4221V9

0̀+:91'6,.-)K491676L02>9(9+12,21> O60[2,D0/U7#

!"$"# #$ !$""0$B"%G$B"W)

,#W- 张润)陕西道地秦艽的成分积累与相关基因表达研

究,D-)西安0西北大学# !"!")

,%"- 李君)秦艽斑枯病研究 ,D-)西安0西北大学#

!""B)

,%$- 陈千良#孙文基#涂光忠#等)陕西产秦艽脂溶部位

化学成分研究,.-)中草药# !""%#%I!$"0 #GB)

KO=-QM# <8-R .# L8]C# 6(2,)H2(G7+,/[,6

'+17(9(/61(791 0++(7+3,(-*&'-' %'#)$./011' 30+_

<4221V9̀0+:91'6,.-)K491676L02>9(9+12,21> O60[2,

D0/U7# !""%#%I!$"0 #GB)

,%!- 杨洋)大叶秦艽的化学成分(抗非酒精性脂肪肝的

作用及药效物质研究,D-)西安0西北大学# !"$W)

,%A- 郑姜彬)麻花秦艽的化学成分研究,D-)西安0西北

大学# !"$")

,%#- 孙文基#沙振方#高海#等)秦艽中龙胆苦苷的 Ǹ G

Ò MK法测定,.-)药物分析杂志# $WW## $# !$"0

#$G#A)

<8-R.# <O\CH# ]\&O# 6(2,)D6(60_912(9+1 +3

]61(9+b9'0+79>691 ]61(9212_2'0+b4;,,2[;ǸGÒ MK

,.-)K491676.+/012,+3 4̀20_2'6/(9'2,\12,;797#

$WW## $#!$"0 #$G#A)

,%%- 赵勇#尚平平#孙文基)微波技术在秦艽浸提中的应

用,.-)中药材# !""A# !I!$"0 ABGA@)

,%I- 张雅惠#孙文基)大孔吸附树脂分离秦艽中龙胆苦

苷的比较研究,.-)药物分析杂志# !""B# !B!$$"0

$B%!G$B%%)

CO\-]PO# <8-R .)K+_b2097+1 91:67(9U2(9+1 +1

97+,2(9+1 21> b/0939'2(9+1 +3U61(9+b9'091 91 N2>9V,(-;

*&'-'(?'#)$./011'([;_2'0+06(9'/,2006791,.-)K49G

1676.+/012,+3 4̀20_2'6/(9'2,\12,;797# !""B# !B

!$$"0 $B%!G$B%%)

,%B- 黄沛琦#亢凯雯#廖子斌#等)秦艽中 $ 个新的苯并

吡喃糖苷类化合物,.-)中国中药杂志# !"!## #W

!!"0 #$!G#$W)

O8\-]`Q# J\-]JR# M̂\&Ca# 6(2,)\165

[61S+b;021 U,;'+79>630+_,(-*&'-' %'#)$./011',.-)

K4912.+/012,+3K491676F2(6092F6>9'2# !"!## #W

!!"0 #$!G#$W)

,%@- 皇甫泽坤#倪士峰#孙文基)高速逆流色谱法从秦艽

地上部分制备分离龙胆苦苷,.-)分析化学# !""B#

A%!I"0 @@AG@@I)

O8\-]H8CJ# -̂ < H# <8-R .) 0̀b202(9:676b2G

02(9+1 +3U61(9+b9'0+79>630+_26092,b20(+3,(-*&'-'

?'#)$./011' b2,,[;49U4 7b66> '+/1(60G'/0061('40+G

_2(+U02b4;,.-)K491676.+/012,+3\12,;(9'2,K46_97G

(0;# !""B# A%!I"0 @@AG@@I)

,%W- 赵勇#张儒#孙文基)大孔吸附树脂富集秦艽叶中龙

胆苦苷的工艺研究,.-)中药材# !""B# A"!$!"0

$%@AG$%@I)

CO\&P# CO\-]N# <8-R .)=109'4_61(b0+'677

+3U61(9+b9'0+79>630+_(46,62:67+3,(-*&'-' %'#)$.0;

11'@&*/ _2'0+b+0+/706791,.-).+/012,+3K491676F6G

>9'912,F2(6092,7# !""B# A"!$!"0 $%@AG$%@I)

,I"- .̂\-# M̂P# R8P# 6(2,)K+_b2097+1 +3(4621(9G91G

3,2__2(+0;21> 212,U679'6336'(7+3,(-*&'-' %'#)$;

./011' 2̀,,)21> ,(-*&'-' 7*)'%&-(' F2V9_)# 21> 9G

>61(939'2(9+1 +3(46902'(9:6'+17(9(/61(7,.-).+/012,+3

=(41+b420_2'+,+U;# !"$!# $##!A"0 IA@GI#%)

,I$- 郝保华#孙文基#支朝晖#等)超声提取GÒ MK法测

定秦艽中龙胆苦苷的含量,.-)西北大学学报!自

然科学版"# !""## A#!$"0 @$G@#)

O\&aO# <8-R.# CÔ CO# 6(2,)</b607+19'6VG

(02'(9+1 +3U61(9+b9'091 91 ,(-*&'-' ?'#)$./011' b2,,

21> >6(60_912(9+1 +39(7'+1(61([;Ò MK,.-).+/02G

12,+3-+0(4567(819:6079(;!-2(/02,<'961'6=>9(9+1"#

!""## A#!$"0 @$G@#)

,I!- 赵勇)秦艽地上部分化学成分的研究熊胆粉中牛磺

熊去氧胆酸钠和牛磺鹅去氧胆酸钠的分离与含量

测定,D-)西安0西北大学# !""%)

,IA- 郑姜彬#陈宝宝#陈千良#等)Ò MKG=M<D法测定麻

花秦艽中 # 种脂溶性成分的含量,.-)药物分析杂

志# !"$"# A"!%"0 B@BGBW")

CO=-].a# KO=-aa# KO=-QM# 6(2,)Ò MKG

=M<D>6(60_912(9+1 +33+/0,9b+7+,/[,6'+_b+161(791

,(-*&'-' 7*)'%&-(' F2V9_,.-)K491676.+/012,+3

4̀20_2'6/(9'2,\12,;797# !"$"# A"!%"0 B@BGBW")

,I#- 高娟#王亚洲#孙文基)烘干温度对秦艽中龙胆苦苷

含量的影响 ,.-)西北大学学报 !自然科学版"#

!""I# AI!!"0 !%BG!%@)

]\&.# R\-]PC# <8-R .) 1̂3,/61'6+3[2Z91U

'+1>9(9+17+1 U61(9+b9'0+79>6'+1(61(91 8(-*&'-' %'#;

)$./011',.-).+/0212,+3-+0(4567(819:6079(;!-2(/02,

<'961'6=>9(9+1"# !""I# AI!!"0 !%BG!%@)

,I%- 高娟#王亚洲#孙文基)加工炮制对秦艽中龙胆苦苷

的影响,.-)中草药# !""I# AB!W"0 $A%BG$A%@)

]\&.# R\-]PC# <8-R.)L466336'(+3b0+'677G

91U+1 U61(9+b9'0+79>691 ]61(9212_2'0+b4;,,2,.-)

K491676L02>9(9+12,21> O60[2,D0/U7# !""I# AB!W"0

$A%BG$A%@)
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,II- 杨洋#孙文基#张锦#等)秦艽不同提取物中 A 种环

烯醚萜苷的含量测定,.-)西北大学学报!自然科

学版"# !"$I# #I!I"0 @I$G@I%)

P\-]P# <8-R .# CO\-].# 6(2,)<9_/,(216+/7

>6(60_912(9+1 +3(4066909>+9> U,;'+79>6791 (46>9336061(

6V(02'(+3,(-*&'-' %'#)$./011' 2̀,,,.-).+/0212,+3

-+0(4567(819:6079(;!-2(/02,<'961'6=>9(9+1"# !"$I#

#I!I"0 @I$G@I%)

,IB- <8Q# <O\-] #̀ CO\-]P# 6(2,)Ò MK391U60b091(

21> MKGL&HGF< 212,;797+1 6V(02'(30+_0++(7+3,(-;

*&'-' %'#)$./011' , .-)K491676O60[2,F6>9'9167#

!"$!# #!A"0 !#%G!%$)

,I@- 贾娜#张雅惠#王斌#等)麻花秦艽中落干酸和龙胆

苦苷的含量测定及麻花秦艽药材 Ò MK特征图谱

的研究,.-)药物分析杂志# !""W# !W!W"0 $%@%G

$%@W)

.̂\-# CO\-]PO# R\-]a# 6(2,)D6(60_912(9+1

+3,+U219'2'9> 21> U61(9+b9'0+79>621> 7(/>;+1 Ò MK

7b6'939''40+_2(+U02_ +3,(-*&'-' 7*)'%&-(' F2V9_

,.-)K491676.+/012,+3 4̀20_2'6/(9'2,\12,;797#

!""W# !W!W"0 $%@%G$%@W)

,IW- 郜尽#冯英菊#杨甫昭#等)ǸGÒ MK法测定大鼠血

清中龙胆苦苷的含量,.-)西北药学杂志# !""!#

$B!!"0 %$G%A)

]\&.# H=-]P.# P\-]HC# 6(2,)D6(60_912(9+1

+3U61(9+b9'0+79>691 02(760/_ [;ǸGÒ MK,.-)

-+0(4567(̀ 420_2'6/(9'2,.+/012,# !""!# $B!!"0 %$G

%A)

,B"- 冯英菊#杨甫#孙文基#等)龙胆苦苷在大鼠体内的

组织分布研究,.-)现代中医药# !""## %!%"0 $G!)

H=-]P.# P\-]H# <8-R.# 6(2,)\7(/>;+1 (46

(977/6>97(09[/(9+1 +3U61(9+b9'0+79>691 02(7,.-)F+>G

601 K491676F6>9'916# !""## %!%"0 $G!)

,B$- 冯英菊#杨甫昭#郭五保#等)龙胆苦苷在 a62U,6犬

体内药代动力学研究,.-)中药新药与临床药理#

!""## $%!%"0 AAAGAA%)

H=-]P.# P\-]HC# ]8&Ra# 6(2,)\7(/>;+1

b420_2'+Z916(9'77(/>967+3U61(9+b9'0+79>691 [62U,6

>+U7,.-)L02>9(9+12,K491676D0/UN67620'4 21> K,919G

'2,̀ 420_2'+,+U;# !""## $%!%"0 AAAGAA%)

,B!- 赵文娜#张爱军#梁杨静#等)龙胆苦苷对结肠炎小

鼠的治疗作用,.-)西北药学杂志# !"$B# A!!%"0

IA!GIAI)

CO\&R -# CO\-]\.# M̂\-]P.# 6(2,)L46

(4602b6/(9'6336'(+3U61(9+b9'0+79>6+1 '+,9(9791 _9'6

,.-)-+0(4567( 4̀20_2'6/(9'2,.+/012,# !"$B# A!

!%"0 IA!GIAI)

,BA- P\-]P# R\-]C# CO\-]M# 6(2,) 0̀+(6'(9:6

6336'(+3U61(9+b9'0+79>630+_ ,(-*&'-' %'#)$./011'

2̀,,)91 6(421+,G91>/'6> U27(09'_/'+72,91Y/0;91

_9'6,.-)̀4;(+(4602b;N67620'4# !"$@# A!!!"0 !%WG

!II)

,B#- 陈雷#王海波#孙晓丽#等)龙胆苦苷镇痛抗炎药理

作用研究,.-)天然产物研究与开发# !""@# !"!%"0

W"AGW"I)

KO=-M# R\-]Oa# <8-EM# 6(2,)<(/>;+1 (46

212,U679'21> 21(9G913,2__2(+0;2'(9:9(967+3U61(9+b9G

'0+79>6,.-)-2(/02,̀ 0+>/'(N67620'4 21> D6:6,+bG

_61(# !""@# !"!%"0 W"AGW"I)

,B%- 李艳秋#赵德化#潘伯荣#等)龙胆苦甙抗鼠肝损伤

的作用,.-)第四军医大学学报# !""$# !!!$@"0

$I#%G$I#W)

M̂PQ# CO\&DO# \̀-aN# 6(2,)=336'(+3U61(9G

+b9'0+79>6+1 ,9:6091Y/0;+302(7,.-).+/012,+3\90

H+0'6F6>9'2,819:6079(;# !""$# !! ! $@ "0 $I#%G

$I#W)

,BI- 侯洁文#姚烁#黄黎明#等)秦艽地上部分中龙胆总

苷对大鼠胃肠活动的影响,.-)中药药理与临床#

!""B# !A!%"0 $"%G$"B)

O&8.R# P\&<# O8\-]MF# 6(2,)L466336'(+3

(+(2,U61(921 U,;'+79>6791 (462[+:6U0+/1> b20(+3]61G

(9212_2'0+b4;,,2+1 U27(0+91(67(912,2'(9:9(;91 02(7

,.-)̀ 420_2'+,+U;21> K,919'7+3K491676F2(6092

F6>9'2# !""B# !A!%"0 $"%G$"B)

,BB- 金军)贵州黎(榕(三(丹少数民族地区黄姜的资源

调查及甾体化合物的合成研究,D-)贵阳0贵州民

族大学# !"$B)

,B@- 昝丽霞)盾叶薯蓣及楸树果实中的化学成分研究

,D-)西安0西北大学# !""I)

,BW- 王银红)盾叶薯蓣化学成分研究,D-)西安0西北大

学# !""W)

,@"- 孟美佳)盾叶薯蓣中黄姜素 \的研究和罗布麻叶

中黄酮类物质的毛细管电泳分析,D-)西安0西北

大学# !"$")

,@$- CO\-]E# M̂\-].# M̂8.# 6(2,)Q/2,9(;'+1(0+,

21> 9>61(939'2(9+1 +37(60+9> 72b+191730+_ 6&$7#$)('

5&-8&9()(-7&7KO R09U4([;391U60b091(59(4 Ò MKG

=M<D 21> Ò MKG=< ĜQ/2>0/b+,6XL9_6G+3G39U4((21G

>6__2777b6'(0+_6(0;,.-).+/012,+3̀ 420_2'6/(9'2,

21> a9+_6>9'2,\12,;797# !"$## W$0 #IG%W)

,@!- 张新新)盾叶薯蓣的化学成分及其药理作用研究

,D-)西安0西北大学# !"$%)

,@A- CO\-]E# L̂&P# M̂\-].# 6(2,)̀ 06b202(9:697+,2G

(9+1 21> b/0939'2(9+1 +339:67(60+9> 72b+191730+_6&;

$7#$)(' 5&-8&9()(-7&7K)O)R09U4([;'+/1(60G'/0061(

'40+_2(+U02b4;'+/b,6> 59(4 6:2b+02(9:6,9U4(7'2((60G
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91U>6(6'(+0,.-).+/012,+3̀ 420_2'6/(9'2,21> a9+G

_6>9'2,\12,;797# !"$A# @#0 $$BG$!A)

,@#- CO\-]E# M̂\-].# CO\-]P# 6(2,)K+_b202(9:6

7(/>967+1 b603+0_21'6+3KKK21> b06b202(9:6ǸG

Ò MK91 76b202(9+1 21> b/0939'2(9+1 +37(60+9> 72b+1917

30+_6&$7#$)(' 5&-8&9()(-7&7K)O)R09U4(,.-).+/012,

+3<(60+9>7nO+0_+12,<'961'6# !"$%# I!$"0 $%")
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